
 
 

Loppets bana
Start och målgång vid
Sjöhistoriska museet
Loppet går sedan längs en
lättlöpt/lättgången bana på
5 km runt Djurgårdsbrunnsviken

Anmäl dig idag på
mentalhealthrun.se

Mental Health
Run 2018

Stockholm
lördag
6 oktober
kl. 13.00

S P O N S R A S  A V

Ett lopp på 5 km
i syfte att synliggöra 
fysisk aktivitets
betydelse för vår
psykiska hälsa.
Allt överskott går
oavkortat till
Psykiatrifonden.


